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qمتابولیسم چربی
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)تجزیه و اکسیداسیون چربی(کاتابولیسم ■
.iهضم یا هیدرولیز تري گلیسرید به اسید چرب و گلیسرول

.iiگلیسرول به مسیر گلیکولیز یا گلوکونئوژنز
.iiiانتقال اسید چرب به میتوکندري
.iv چرباسیدهاي بتااکسیداسیون
.v یا کتوژنز/چرخه کربس و فسفوریلاسیون اکسیداتیو

)ساخته شدن چربی(آنابولیسم ■
.iساخت اسیدهاي چرب

.ii ساخته شدن تري گلیسرید، فسفوگلیسریدها و...
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qکاتابولیسم چربی
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Acetone
Β-OH butyrate
acetoactate

کتوژنز



یدهامتابولیسم لیپ

qهضم چربی
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هیدرولیز چربی در بافت چربی

5



یدهامتابولیسم لیپ

qمتابولیسم گلیسرول
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q2- شدن اسید چربفعال
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)CoA(اتصال به کوآنزیم آ ■
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نیتینانتقال آسیل کوآ به میتوکندري توسط کار-3
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بتا اکسیداسیون -4
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اهمیت■
)ستراحتکبد، قلب و عضلات در حالت ا(منبع انرژي اصلی اکثر اندام هاي بدن ◄
منبع انرژي در حیوانات زمستان خواب و پرندگان مهاجرتنها ◄
سوبسترا■

اسیدهاي چرب◄
محصول ■

استیل کوآ◄
مکان■

میتوکندري◄
زمان■

ها خصوصا در شرایط بی غذاییتمامی زمان ◄
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بتااکسیداسیون -4
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وآاکسیداسیون اسیدهاي چرب به واحدهاي دو کربنی استیل ک■

7 Cycles of β –oxidation with
Successive removal of
2 carbon units

Palmitoyl-CoA
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q... هاي بتااکسیداسیونواکنش
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)الکل(هیدراتاسیون  -2)پیوند دوگانه(دهیدروژناسیون  -1
شدن یک واحد دو کربنی استیل کوآجدا -4)کتون(دهیدروژناسیون  -3
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اکسیداسیون استیل کوآ -5
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اکسیداسیون کامل■
2COطی چرخه کربس تبدیل به ◄
اکسیداسیون ناقص■

تبدیل به اجسام کتونی: کتوژنز◄
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qباکسیداسیون ناکامل اسیدهاي چر
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کتوژنز■
تولید اجسام کتونی از واحدهاي استیل کوآمسیر ◄
اهمیت■

تولید سوخت هاي محلول جهت استفاده در بافت هاي غیرکبدي◄

استیل کوآ

اسید چرب

بتااکسیداسیو
ن

چرخه 
کربس

2CO

 فسفوانول↓اگزالواستات
↓پیروات

↓گلوکز

کتوژنز
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q...کتوژنز
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مکان■
کبديسلول هاي میتوکندري : تولید◄
بافت هاي غیرکبدي: مصرف◄

زمان■
)کمبود گلوکز(داري بی غذایی یا روزه ◄
غذاي کم کربوهیدرات◄
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qآنابولیسم چربی
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ساخت اسید چرب■
ساخت کلسترول■
ساخت فسفولیپید■
ساخت تري گلیسرید■
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qساخت اسیدهاي چرب
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ذخیره زیاد کربوهیدرات بخاطر آب گیري زیاد غیرکارا است■
اهمیت■

ذخیره انرژي◄
سوبسترا■

)ل کوآمشتق از استی(یک استیل کوآ و بقیه کربن ها از مالونیل کوآ ◄
کمپلکس اسید چرب سنتاز■

ACPآنزیم و یک پروتئین بنام  6متشکل از ◄
کوآنزیم■

◄NADPH و بیوتین
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qنتازساخت اسید چرب توسط کمپلکس اسید چرب س
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اسید چرب
R-COOH

تراکم

NADPH

O2H

ینکوآنزیم بیوت

NADPH

2CO
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qزمنشاء استیل کوآ براي ساخت چربی از گلوک
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د وتري گلیسری
فسفولیپید

گلوکز مازاد 
ن بر گلوکز خو
و گلیکوژن

پیروات

مالونیل کوآ

فسفات-3گلیسرول  اسید چرب
اسید 
چرب 
منشاء 
غذایی


